
NOME : ALESSANDRO  
COGNOME: ZANINI 
 
DATA DI NASCITA: 04/07/1992 
 
TITOLO DI STUDIO: LAUREA TRIENNALE DI SCIENZE MOTORIE  
 
 
 
ESPERIENZE LAVORATIVE:  
• DAL 2020 AD OGGI TITOLARE E PERSONAL TRAINER PRESSO 

CENTRO FITNESS  
 
 
 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE (INDICANDO IL GRADO): 
FRANCESE B1 
INGLESE B1 
 
 
 
CORSI O ATTESTATI SPECIFICI: 
• MASTER 1^ LIVELLO RIEDUCAZIONE FUNZIONALE E 

PUSTUROLOGICA 
• MASTER ELAV “CLINICAL EXERCISE” – ESERCIZIO CLINICO E 

PATOLOGIE METABOLICHE 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D. lgs.196 del 30 giugno 2003 



 


